
2015新年到，文勇首先在此向所有新興的家長、老師及孩

子們先拜個早年，祝福大家在新的羊年，三陽開泰，活力好young!

文勇重回到新興國小履新，業已一個學期了，雖然職務與角色不同，

但對新興的期許與付出，始終如一，三進新興的情緣，非一般教育人員所能有

的，我非常的珍惜，爰此，文勇會認真努力的做好自己對新興的承諾與理想，承接過去前

輩們的辛苦成果，再創新興另一個教育高峰!

過去幾年，新興國小在吳校長正雄的帶領之下，不管是在校舍硬體及教學軟體上均有不錯的成

績，並立下新的教育基礎。文勇有幸接續，除了延續既有的教育實力之外，更期盼在全體親師生的合

作戮力之下，強化學生能力的培養及校本課程的生根與活化。

在新的一年裡，學校已經準備接受教育思潮的改變與蛻變，每位教師皆深刻體會到未來教育的迅

速變化與衝擊，翻轉教學的浪潮已經接踵而來，改變已是勢不可擋，教師專業成長，已經不是名詞，

更是動詞，所以請親愛的家長和新興教師們一起動起來，為孩子的教育注入新的活水與活力!      

在學生部分，什麼是新興學子所需具備的未來能力呢？我們揭櫫了「閱讀、國際、資訊及健康」

四大能力，作為我們努力的方向，大致說明如下：在閱讀力方面：除了既有的閱讀活動之外，我們引

進「明日閱讀」活動，提倡MSSR(身教式持續寧靜閱讀)，兼重閱讀的質與量；在國際力方面：提升教

師之國際教育認知，培養學生本土意識與文化自信，並強化學生英語溝通能力，增加學生與外國師生

交流機會，促進學生將來以臺灣為本為榮的國際移動能力；在資訊力方面：讓學生學習如何運用現代

科技，增進自己學習的統整與機動及無遠弗屆的自學能力；在健康力方面：落實校本體育課程，豐富

學生課外社團與活動，提倡學生正當休閒運動，落實各項健康促進活動。除此之外，我們也透過學校

的自然環境生態課程的優勢，讓學生也能培養自然觀察能力及綠能、節能的未來生活能力。

服膺新興國小願景「培養一位有自信、能尊重、會創新的新時代兒童。」之下，適性教育發展是

學校辦學的核心理念，我們的目標是提供多元且優質的學習資源與環境，開展學生無限的潛能。期望

藉由閱讀、國際、資訊及健康四大能力的養成，讓新興的孩子具備挑戰未來應有的生活能力，並成為

新時代的世界公民。

從屯山國小
回到新興大家庭的
許文勇校長 本學年度新任家長會長林志成

春
福

新春羊年到

新興好young子 !
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合宜的情緒表達方式是健

全人際關係的重要關鍵。每次

當孩子身陷情緒風暴之中，父

母及教師如何應對陪伴，都是

在塑造孩子的情緒表達模式。

理解並接納孩子的情
緒，但是要引導他正確
的行為。

如何陪伴孩子
走過情緒風暴

趙庭正心理師

在談如何陪伴孩子之前，

我們必須先知道孩子在表

達情緒的困難：

1.情緒發展與語言發展有落差

孩子在很小的時候情緒發展就已大致

成熟，也就是說他能感受到的情緒細微、複

雜程度已經跟成人差不多，但是分辨自己情

緒、命名情緒、述說情緒的能力還很弱。大

人都有「一言難盡」「有苦說不出」「言語

不能表達出千萬分之一」的痛苦，孩子更是

不知道如何說出自己的難受。

2.衝動控制發展未成熟

前額葉主導我們判斷後果、控制衝動

的能力。兒童與青少年前額葉以及大腦在情

緒-判斷力之間的通道尚未發展成熟，當強

烈情緒產生時，容易直接就用動作去反應表

達，來不及「三思後行」，這有生理上的原

因，並非耳提面命就能立即改善。

那麼，我們要如何幫助孩子呢?

看見孩子的亮點，鼓勵

比責備更能激發孩子改

變的動力。

1.接納孩子的情緒

遇到事情會感到痛苦、傷心、生氣，都

是自然合理的現象，強加壓抑比如要求孩子

不能哭，不能生氣反而阻礙情緒抒解。被壓

抑情緒不會消失，反而囤積在內心的「情緒

水庫」，改天一觸即發，而且是用不恰當的

方式爆發出來。大人因為孩子的情緒激動，

而過度的暴怒、禁止，或是表現出受傷、委

屈，都會讓孩子產生更多的壓抑、自責，或

是更強烈的情緒反應。最重要的是調整自己

的呼吸，用不帶評價的眼光去陪著孩子，試

著感受你的孩子怎麼了。

2.反映孩子的情緒

感受孩子的情緒，揣摩他的心情，用適

當的語言幫他說出來。「因為你很想要表達

意見，老師卻一直點其他同學作答，你覺得

很心急、很生氣，所以就大叫了，是嗎?」

「其實你是想要幫忙，可是同學誤會你是要

搶他東西，你覺得很委屈，所以就大哭了，

是不是?」。

面對大哭大叫的孩子，一直叫他不要哭、

不要吵，是沒有用的。當大人平靜接納、不斷

同理孩子、反映他的情緒時，孩子覺得被懂

了，就不需要用身體化的方式強烈表達。即時

沒有完全正確同理孩子的感受，他也會改用口

語的方式去說明他的感受。

反映情緒是情緒表達訓練中最重要的一

個動作，適當的情緒反映可以讓孩子感受到被

接納，沒有因為哭或大叫就被罵；孩子也會覺

得被理解，感覺大人了解我的處境跟感覺。同

時，也讓孩子知道，有情緒的時候可以像這樣

好好地用清楚的語言說出來。

3.表達而非宣洩情緒

發脾氣、亂踢、亂叫、躺在地上耍賴、

攻擊別人，這都是情緒的宣洩，對自己或對別

人都會有不好的影響。大人需要檢視自己是否

也有好好在練習用適當的方式表達自己的情

緒，而不是用大吼大叫或摔打東西、攻擊別人

的方式宣洩情緒。孩子的情緒表達方式往往是

學習而來的。學著接納情緒不壓抑不否認，學

著覺察分辨自己的情緒好好說出來，這是我們

每個人的功課，也是重要的身教。

2
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『獎的就是你』鼓勵小朋友

利用簡單的圖畫和文字說明，表達出

內心的想法，主題包含性別平等、生命教育、關懷弱勢、品

德教育、環境教育、感恩...等，除了利用有獎徵答的方式讓學生

更能參與學校的宣導活動之外，也增加學生能夠上台接受表揚的機

會，以培養學生的自信和自尊。

305周郁軒

305張鈺珈

303高佩岑

105謝語倢

305林祥娜

208吳芯瑜

303彭文昇

405張聿婷

309陳予晴

409陳滔宇

607許靖平

609方少妤
609陳林佑

405張聿婷

101洪巧芸

406洪羽貞

406沈
昱秀

303林晨恩

406莊馥華

3
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其認證方式如下：

（一）融入課程教學計畫：規劃中高年級英語課

程時，結合自我介紹認證實施計畫，融入

課程計畫中，逐步指導學生進行自我介紹

內容編寫。

（二）尊重學生個別差異：由師生共同編寫自我

介紹內容，並於認證進行前，將自我介紹

內容編寫於認證卡上，且需經由任課教師

簽章確認，最後由認證教師（英語科任教

師）依學生個別自我介紹內容進行認證。

（三）如認證未通過之學生，在其畢業前，均可

向任課教師提出認證需求，並由任課教師

協助認證。

多功能階梯設計適合表演與欣賞
情境教室外觀宛如外國商店街景

國際力認證

英語科任 杜芳儀

鑑於國際教育的課程發展，本校「國際力

認證」亦進行修正中，未來會編寫「校本國際教

育」課程，將從「國家認同」--體認國家在國際

社會的特殊處境， 正視自己對國家的責任；進而

培養「國際素養」-讓學生從外語、文化及相關

全球議題的學習中，產生具有國家主體的國際意

識；最後能具備--「對不同族群、地域、文化的

尊重包容，體認自我對於全球的道德與責任。」

因此，從下學期開始的英語課程教學計畫

中，將融入國際文化教育，希望學生能認識世界

各個國家，尊重與體認各國文化，並訂定期中評

量後一週為「國際教育週」，進行全校性闖關認

證活動，將國際力認證由英語自我介紹，提昇為

多元認證，以符合國際教育之目標。

新興的孩子們在畢業前都要能

夠進行英語自我介紹，其目的是讓

孩子們熟習日常用語，進而串成一

篇自我介紹的文章，透過闖關活動

的認證方式，鼓勵孩子勇

於使用英語自我介紹，作

為連結國際的一把鑰匙。

▼場景可以進行互動式體驗與教學 ▼創意空間啟發孩子豐富的想像力▼主題情境營造充滿美感與藝術性
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畢業生簡報比賽-
關心核能不落人後

畢業生簡報比賽-簡報製作
能力比起老師毫不遜色

畢業生簡報比賽-
也有時下流行的動漫介紹

畢業生簡報比賽-
個人興趣追尋

誠如教育部中小學資訊教育總藍

圖所揭示：關於資訊教育之整體願景—

「資訊隨手得，主動學習樂；合作創新

意，知識伴終生」。

本校資訊教育本著這樣的精神，從

三年級的資訊課開始，逐漸培養學生基

本技能，除了使用開放性的自由軟體授

課外，並與閱讀課程結合，加強學生自

學能力，展現對於求知的渴望，結合線

上學習資源，提升學習成效，提供翻轉

學習的契機。

因此，本校六年級學生在畢業前，

都必須能利用「簡報秀自己」的機會，關

注周遭議題，整合相關學習及資訊應用和

運用的能力，學習資料及訊息的蒐集與處

理，尊重智慧財產權及個人資料保護。並

從簡報的製作及發表中懂得如何行銷自

己，學習帶得走的能力。在全球化的浪潮

下，建立基礎ICT能力，若有機會則能善

用資源及能力，對世界發聲。

閱讀力是一切學科養成的基礎，更

是孩子帶得走的能力。有鑑於此，除了

例行性閱讀活動外，103學年度經由閱

讀推動教師陳韻如的帶領下，本校開始

推行身教式持續性安靜閱讀(MSSR)，因

此對於畢業生閱讀力的認證說明如下：

一、四～六年級學生：依照舊的認證

方式，於畢業前完成200本書籍閱

讀。搭配書香學制及閱讀存摺之

累計，由六年級老師視學生完成

之資料予以認證。

二、一～三年級學生：依照新的規劃，

配合MSSR導入明日星球線上系

統，經由三年級系統的操作，累

積至六年級的閱讀書籍登入、推

薦與創作，每位學生有完整的閱

讀歷程紀錄，於六年級時由老師

視學生閱讀歷程紀錄之資料予以

認證。

新貼皮方式修改原有書櫃，賦
予新生命;修改書櫃使藏書能
一目了然的展示，方便借閱

設置虛擬角落~秘密基地，
增加閱讀樂趣，並降低書本
置放高度，提供安全的閱讀
空間

團圓樹改變天花板造型及改
善照明亮度，增加趣味、活
潑性

畢業生簡報比賽-
關注環境議題

活潑多變的造型與繽
紛明亮的色彩吸引學
生興趣

階梯互動教學區為小型的多
功能展演場地，背景意像圖
由本校呂振揚老師繪製，設
計出走入圖書館閱讀的孩
子，就像走入最棒的幻想天
地裡，可以盡情的探索書香
世界

資訊力認證
資訊組長 陳俊偉

閱讀力認證
註冊組長 顏碧伶

5
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運動會進場

清晨微光中的淡水，街頭還冷清著，新興的校

園已經開始熱絡了。一大早五點半不到呢，校門口

就已經有社區民眾等著警衛開門好進入校園運動，

七點不到已經看見柔道隊小將們雙手各拎了一個輪

胎在環校道路上跑步練體能，操場中央的草地上也

見到樂樂棒球隊的隊員開始擺設起練習場地了，時

間再晚一點，整個大操場、風雨操場、綜合球場、

桌球室、柔道場全都熱鬧起來了。無論清晨、午休

時間、放學後，新興的孩子總是在校園的各個角落

盡情揮灑著汗水，甚至晚間七點了，柔道場跟桌球

室的燈也還亮著。這是新興的脈動，新興因為孩子

跟老師的熱情而躍動。

新興的體育活動是蓬勃的，除了柔道隊、角力

隊、桌球隊這三項體育團隊通過了體育重點發展學

校的申請，成為本校的體育重點發展項目之外，還

設立了其它多元的體育校隊，諸如田徑隊、樂樂棒

球隊、排球隊、躲避球隊讓喜愛運動的孩子得以一

展長才。學校更全面性的鼓勵新興的孩子多運動，

因此規劃了整學年的一到三年級跳繩認證活動及四

到六年級慢跑認證活動，讓孩子藉由自我要求來達

到全民運動、全人運動的效能。針對六年級的孩子

學校特別申請專案經費實施游泳及自救課程，讓孩

子能體驗有更豐富的體育活動，並且在孩子六年級

畢業前規劃了2000公尺跑走的活動，再次給予孩子

挑戰自己肯定自己的機會，新興歷屆畢業的孩子幾

乎都能完成此項考驗。

柔道場整建工程：比照
國家級場地規格，提供
安全舒適的訓練場域

成立多元性體育團隊，
辦理各項體育競賽

發展柔道校本課程，推廣柔道校
際交流，使柔道深根化、普及化

桌球隊
平時練習

興建風雨操場，規劃多
功能球場，提供學生遮
陽避雨的運動空間

闖關活動~新興野鳥翻翻牌

躍動的

新 興
學務主任 王一梅

堅毅
沉著 活力 標竿

柔道隊從民國89年創立至今已經十幾年了，

柔道也是本校第一個申請體育重點發展的項目，

從去年開始學校特別商請本校柔道專長教師賴巧

敏老師編寫了一到六年級的柔道課程並融入健體

領域實施，讓全校的學生都能有機會體驗柔道

的力與美及強身修性的內涵。本校柔道課程內

涵分為體能訓練-＜堅毅磨練勵心志＞、生活訓

練-＜術業兼修重榮譽＞、競技訓練-＜精力善用

求一勝＞、精神訓練-＜正向勇敢智若愚＞四大

面向，希望透過柔道課程的實施達到以「武」練

「德」的目標。本學期更以柔道課程參加「103

學年度教育部體育署『標竿學校』校本體育課程

甄選」，新興國小從全國眾多參賽學校中脫穎而

出獲得「標竿學校」的殊榮。

本學期學校與董氏基金會合作了「樂動校

園」活動，學校的親師生或社區居民只要跑走操

場1圈，董氏基金會便會捐出1元贊助憂鬱症防治

活動，從9月中開始實施截至目前為止短短3個月

已經累計了24萬多圈，這個數據充分顯示出新興

國小旺盛的生命力。新興的孩子從參加學校的體

育團隊及參與體育活動培養了「堅毅、沉著、活

力」的性格，學校也因為孩子們在體育各個面向

的表現而攀上「標竿學校」。新興躍動著，因著

孩子的健康活力躍動著。

樂動校園，
健康慢跑活動

樂樂棒球市賽

6 健康力～校本四大能力



世穎媽咪:世穎上附幼後，每天都很開

心，回到家總是哼哼唱唱十分可愛。對學校

教自己買東西更是記憶猶新，爸爸開車時，也

會指認看到的交通標誌，但讓家人驚嘆的是:

「校長解說的鳥，他竟然可以如數家珍，說出

特色和名字!」看到老師這麼多元的教學設計

和活動安排，真的覺得附幼的孩子太幸福了!

感謝老師們的辛勞喔!

震庭爸爸:這一次的主題，震庭真的收穫

滿滿，認識許多鳥類。連爸爸跟他出門也要請

教他鳥的種類與名稱。

稟諺媽媽:稟諺分享學校印象較深的活

動，有一段時間的話題都圍繞在「鳥」，回家

就翻小鳥的書和弟弟一起看，還表演新興野鳥

拳給媽媽欣賞，謝謝老師的用心及付出。

我看到紅嘴黑鵯和家八哥在講話(紜蓁)

五色鳥有五種
顏色、好聽的
聲音(子恩)

大卷尾飛
的很快老
鷹也會怕
牠(震庭)

幼兒園

校長來上課~校長來上課~

新興野鳥大集合新興野鳥大集合

你看！那裏也有鳥耶！

闖關活動~新興野鳥翻翻牌

闖關活動~跳跳鳥愛跳舞

闖
關
活動~爸爸媽媽變成小鳥一起來跳舞

喜鵲長長的尾巴
肚子白白的(靖悅)

跟最佳解說員一起合照吧！

7
新興附幼活動掠影



◎會    長：林志成

◎榮譽會長：詹嘉宗  謝錦明  羅祖欽  黃威翔  莊志文

◎副 會 長：邱賽凌  王志誠  簡惠珍  黃威翔

◎常務委員：吳英同  王  方  周  旭  孔繁奎  張佳寧  曾瓊滿

◎委    員：邱垂仁  陳穆濡  周志峰  唐大崙  林駿宏

            康雅茹  許雅婷  楊文如  黃俊隆  林宏儒

◎幹    事：李淑卿

◎隊    長：張佳寧

◎交通導護組

  ●組  長：曾瓊滿     ●小組長：吳玉英 李文展 莊志文 車寶新 張艷秋  

  ●組  員：傅梅子 黃淑娟 廖翠花 陳秀祝 陳遠屏 何慧琳 林　菊 林聖傑 連麗雲 謝錦明

            吳麗玉 蘇于芸 黃玉屏 王燕莉 曾麗修 張佑裕 邱喜堂 張淑娟 黃守靜 楊貴珍

            張麗玉 吳建文 謝紹元 黃威翔 陳彥儒 林美琿 王土權 曾瓊滿 莊凡萱 張曉梅

            林燕堂 杜昀融 林志成 王麗華 曾惠君 李佩芳 莊錦鐸 張惠琴 張鴻章 林麗蘭

            許秀萍 廖方策 劉燦文 宋蓮一 孔繁奎

◎說故事組

  ●組  長：簡惠珍     ●副組長：楊雅惠     ●小組長：許雅惠、陳麗文  

  ●組  員：蘇香如 張依欣 張曉梅 江敏惠 王瑞林 陳薇婷 王麗華 莊凡萱 林庭羽 劉育志

            莊蕙榕 王  方 沈嘉鳳 杜玉斐 陳美玲 陳玫君 羅紫瑜 黃采羚 林宥辛 羅文貝

            劉素如 張佳寧 俞  雪 賴燕芳 鄭吳月枝      

◎健康中心組

  ●組  長：張淑娟     ●副組長：陳瓊玉

  ●組  員：丁麗美 王育慈 胡素華 鄒佩珊 曾靜貞 呂玉雲 廖于捷 陳惠君 廖淑玲 官瑞容

            陳美珍             

◎圖書館組

  ●組  長：簡文琪     ●副組長：辛蕙雯

  ●組  員：李雅鈴 王  方 周  旭 張淑芬 蔡錦雲 王秀莉 劉金鳳 高美滿 簡文美 周梅茵

            林庭羽 高欣蕙 黃巧群 曾孟詩 張曉玲 葉姿怡 陳昭吟 林倩嫆 莊雅惠            

◎補救教學組

  ●組  長：蘇于芸     ●副組長：劉育志

  ●組  員：張佳寧 謝淑盈 許碧娟 游麗萍 王淑瀅 許秀萍 潘莉莉 簡文琪 謝昀安 陳玫君

            劉美玲 王麗華 劉志芬 楊女伯 黃凡懿 薛蓓琪 張惠如 林湘琳 王佳琦 郭淑芬

            杜昀融 陳美完 張靜芬 楊雅惠

※感謝其他參與之相關公益團體，含：大愛媽媽、消防媽媽、品德媽媽、彩虹媽媽、法相山

志工等單位的協助與參與～  新興國小 感謝大家。 

新興國小103學年度志工大隊芳名錄

新興國小103學年度家長會芳名錄88
感謝有您

親愛的家長和小寶貝們

您最喜歡親師橋裡的哪一個部分呢？

請把它寫下來，開學時再將剪下來的截角放在輔導室的抽獎箱

我們會在朝會裡進行抽獎活動喔

我最喜歡的是：

我是　　　年　　　班 姓名


